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. Come PEQUENAS ACCIONES
empezar,? GRANDES CAMBIOS

Desde CONFEMAC hemos creado una
plataforma que, una vez registrados, conecta
a personas voluntarias con entidades que
desarrollan una actividad voluntaria.

CONFEMAC es una organizacion sin animo
de lucro comprometida con la defensa de los
derechos de las personas mayores,
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promoviendo su participacion activa en la Mas vidas para tu vida

sociedad Promocion del voluntariado
de Personas Mayores
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EL PODER

TRANSFORMADOR DE LOS VALORES QUE NOS MUEVEN
PEQUENOS GESTOS \

Las pequenas
acciones tienen un
gran impacto en el
entorno.

Las personas
mayores pueden
aportar su tiempo
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y experiencia para Solidaridad
mejorar la vida de
los demas.
Compromiso
Gratuidad
Justicia
Visibilidad
El voluntariado de Cuando esas Crachividad
personas mayores acciones se
construye cohesion multiplican la
social, refuerza transformacién
vinculos social crece: los Pertenencia
intergeneracionales barrios se hacen mas
y da ejemplo de cercanos, los pueblos
ciudadania activa. mas solidarios y las
ciudades mds Complementariedad

democréticas.
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